
Учебный  план  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар 

гимназии № 3 имени Дмитрия Жалиева 

для 1-4-х классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования - 2021 

на  2024 – 2025  учебный  год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Целью реализации образовательной программы МАОУ гимназии №3 

является: 

 создание условий для развития и воспитания личности младшего школьника в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования; 

 достижение планируемых результатов в соответствии с ФГОС и на основе учебных программ 

по предметам на основе используемых УМК.  

 

Задачи реализации образовательной программы МАОУ гимназии №3: 

 
 Достижение личностных результатов учащихся: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

- сформированность мотивации  к обучению и познанию; 

- осмысление и принятие основных базовых ценностей. 

 Достижение метапредметных результатов обучающихся: 

освоение универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

 Достижение предметных результатов: 

освоение опыта предметной деятельности по получению нового знания, его преобразования и 

применения на основе элементов научного знания, современной научной картины мира. 

 

 

Ожидаемые результаты 

 
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

определяет требования к результатам освоения основной образовательной программы. К числу 

планируемых результатов относятся: 

• личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников 

начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской 

идентичности; 

• метапредметные результаты — освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

• предметные результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов 

опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного знания, 

лежащая в основе современной научной картины мира. 
 

 

 

 



Особенности и специфика образовательной организации 

 
МАОУ гимназия №3 предоставляет общедоступное бесплатное образование по 

образовательным программам начального общего образования. 

 В 2024-2025 учебном году количество 1-х классов – 5 (1АБВГД) 

  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 
МАОУ гимназия №3 реализует образовательную программу начального общего образования для 

1-4 классов. Срок реализации – 4 года. 

 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 
Учебный план МАОУ гимназии № 3 для 1-4-х классов, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования (далее – ФГОС НОО-

2021)  на  2024 – 2025  учебный  год, разработан на основе 

 федеральных нормативных документов: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

г. № 373 (далее – ФГОС НОО- 2009); 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

(далее – ФГОС НОО-2021); 

-Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 

–Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

–Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания; 

-Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

–Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

–Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 

74229); 

–Устав и локальные акты МАОУ гимназии №3. 

- Примерная программа воспитания (протокол УМО от 23.06.2022 №3/22). 

 региональных нормативных документов: 

- письма министерства образования и науки Краснодарского края от 28.06.2024 № 47-01-13-11442/24 

«Рекомендации по формированию учебных планов образовательными организациями, реализующими 

основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования на 2024-2025 учебный год». 

 

 

 

 

 

 



Режим функционирования МАОУ гимназии №3 

 
1. Дата начала и окончания учебного года: 

начало учебного года – 2 сентября 2024 года; 

окончание учебного года – 26 мая 2025 года. 

 

2. Продолжительность урока 

2-4 классы – 40 минут 

I классы        - 35 минут (сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока); 

                      - 40 минут (январь – май 4 урока, 1 день 5 уроков, включая физическую культуру). 

3. Продолжительность учебного года и учебных периодов: 

Продолжительность 

учебного года 

1 классы 2-4 классы 

33 учебные недели +  

34 учебные недели  + 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул 

 

Учебный год Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Срок 

каникул 

Кол-

во 

дней 

Выход на 

занятия 

I четверть I 

полугодие 

2.09-25.10 8 нед Осенние 26.10-

4.11 

9 5.11.2024 

II четверть 5.11- 27.12 8 нед Зимние 28.12-

8.01 

11 9.01.2025 

III 

четверть 

 

полугодие 

9.01-21.03 11 нед Весенние 22.03-

30.03 

9 31.03.2025 

IVчетверть 31.03-26.05 7 нед     

Итого   34 нед   29 

дней 

 

    Летние 27.05-

31.08 

97 

дней 

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов 15.02.2025 -23.02.2025. 

Летние каникулы: 

-1-4 классы – 27 мая 2025 года – 31 августа 2025 года; 

4. Режим начала занятий, расписание звонков 

1 смена (1 классы) 1 смена 2 смена 

1 полугодие 2 полугодие 2д, 3в,г, 4а,б,в 2а,б,в,г,е,3а,б,4 г,д 

1 урок 8.00-8.35 1 урок 8.00-8.40 1 урок 8.00-8.40 1 урок 13.10-13.50 

2 урок 8.55-9.30 2 урок 9.00-9.40 2 урок 9.00-9.40 2 урок 14.00-14.40 

Динамическая пауза 

9.30-10.10 

Динамическая пауза 

9.40-10.20 

3 урок 10.00-10.40 3 урок 15.00-15.40 

4 урок 11.00-11.40 4 урок 15.50-16.30 

3 урок 10.30-11.05 3 урок 10.40-11.20 5 урок 12.00-12.40 5 урок 16.40-17.20 

4 урок 11.15-11.50 4 урок 11.30-12.10 6 урок 12.50-13.30 6 урок 17.30-18.10 

 5 урок 12.20-13.00 7 урок 13.40-14.20 7 урок 18.15-18.55 

 

5. Максимально допустимая нагрузка обучающихся 

Класс 6 дневная учебная 

неделя 

5 дневная учебная 

неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

 

6. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания: 
 

- в 1 классе – нет домашних заданий, 
- во 2 кл – до 1,5 ч., 



  - в 3-4 кл –  до 2 ч. 

 

7. В МАОУ гимназии №3 используются следующие формы оценки: 

 

Безоценочное обучение – 1 класс, 2 класс. 

Пятибалльная система  – 3 и 4 классы по всем  учебным предметам. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

 
Изучение учебных предметов обязательной части (федерального компонента) учебного плана 

организуется с использованием учебников, согласно УМК «Школа России» и УМК «Планета знаний» 

, которые  включены в Федеративный перечень, утвержденный приказом Минобрнауки от 21.09.2022 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

 

Особенности учебного плана 

 
Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС НОО, определяет объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения) 

Учебный план уровня начального общего образования   состоит из двух частей – 
Обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. При 5- дневной 
учебной неделе максимальный объем аудиторной недельной нагрузки составляет от 21 часа в первом 
классе до 23 часов – во 2-4 классах (часть, формируемая участниками образовательных отношений, не 
предусмотрена). 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 
преимущественно  за счет введения учебных курсов, обеспечивающих  целостное  восприятие мира, 
системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Обязательная часть учебного плана  направлена на реализацию основного содержания 
программ учебных предметов, определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

УМК, она основе которого реализуется учебный план «Школа России» и УМК «Планета 

знаний». 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

 

Предметные 

области 

учебные  
предметы  

классы 

Количество часов в год 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
– 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
66 68 68 68 135 



Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики – – – 34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (Технология)  33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
99 102 102 68 371 

Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

Кубановедение - - - - 0 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка  
693 782 782 782 3039 

 

Особенности изучения отдельных предметов 
 

1. Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в содержание курса «Окружающий 

мир» на всей ступени обучения. 

 2. Учебный предмет «Английский язык» изучается со 2-го класса в объёме 2-х часов в неделю. 

3. Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по  4 классы по 2 часа в неделю.  

 4. Часы, отведённые на преподавание учебных предметов «Искусство» (Музыка и ИЗО) и 

«Труд», проводятся отдельно на всей ступени обучения: («Изобразительное искусство» - 1 час в 

неделю, «Музыка» - 1 час в неделю, «Труд» - 1 час в неделю) в соответствии с Федеральной рабочей 

программой и учебными пособиями по «Изобразительному искусству», «Музыки» и «Труду», 

включёнными в Федеральный перечень учебников. 

 5. «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» изучаются в 3-4-х 

классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета  «Труд». 

6. Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 1-3 классах по 3 часа в неделю, в 4 

классе по 2 часа в неделю. Двигательная активность обучающихся слагается из участия обучающихся 

в комплексе мероприятий: проведение гимнастики до учебных занятий; физкультминуток на уроках; 

подвижных игр на переменах; внеклассных занятий и соревнований; Дней здоровья; самостоятельных 

занятий физкультурой и спортом. 

 7.  Учебный модуль «Самбо» реализуется в 1-3-х классах  рамках урока физической культуры, 

в 4-х классах - в рамках внеурочной деятельности, т.к. МАОУ гимназия №3 реализует проект «Самбо 

в школу» в 1-11 классах. 

9. Учебным планом на 2024-2025 учебный год для 1-4-х классов, реализующих ФГОС НОО и 

ФГОС НОО-2021, обеспечивается организация индивидуального обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которым по состоянию здоровья рекомендовано индивидуальное обучение 

на дому. 

Основанием для организации обучения на дому являются заявление родителей (законных 

представителей) и заключение лечебно-профилактического учреждения в соответствии с перечнем 

заболеваний, наличие которых даёт право на индивидуальное обучение на дому.   

Индивидуальные учебные планы для детей с ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе реализация которых организована с помощью инклюзивного и (или) дистанционного 

образования,  составляются на основе примерной таблицы-сетки часов учебного плана  МАОУ 

гимназии № 3 для индивидуального обучения больных детей на дому, разработанной на основе ФГОС 

НОО.  

 

 

 



Региональная специфика учебного плана 

 
С целью приобщения младших школьников к общекультурным, национальным и к 

этнокультурным ценностях в 1-4-х классах предмет «Кубановедение» изучается в рамках внеурочной 

деятельности.  

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики»  изучается в 4-х 

классах в объёме 34 часов в год, по 1 часу в неделю в течение всего учебного года. 

В соответствии с конституционным и нормами о запрете установления государственной или 

обязательной идеологии или религии (ст.ст.13,14 Конституции Российской Федерации) выбор модуля, 

изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

учащихся на основании письменных заявлений и фиксируется протоколами родительских собраний. 

Данный учебный курс направлен на формирование у младшего подростка мотивации к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у 

школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих  основу  

религиозных  и  светских  традиций,  на понимание их значения в жизни современного общества а 

также своей сопричастности к ним.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Добавление часов на изучение учебных предметов на уровне НОО гимназии №3 учебным 

планом не предусмотрено. 

 

Деление классов на группы 

 
При изучении учебного предмета «Английский язык» производится деление класса на группы 

во 2-4 классах. 

 

Учебные планы для I-IV классов 
 

Таблица – сетка часов учебного плана МАОУ гимназии №3 для 1-х классов, реализующих 

ФГОС НОО, на 2024-2025 учебный год прилагается (приложение № 1). 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 
В  соответствии  с  ч.1  ст.58  Федерального  Закона   от  29.12.2012  №273-ФЗ  «Об 

образовании в РФ», Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ гимназии №3»  освоение 
образовательных программ сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 

- в 1- 2-х классах безотметочная система оценивания; 

- в 4-х классах по предмету ОРКСЭ безотметочная система оценивания; 

- промежуточная аттестации проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю по итогам четверти; годовая промежуточная аттестация проводится на основе 

результатов четвертных (полугодовых) промежуточных аттестаций; 

На основании решения методического объединения начальных классов от 

30.08.2024  протокол  №1 промежуточная аттестация в 1-4 классах в 2024-2025 учебном году будет 

осуществляться в следующих формах: 

 

Учебные предметы/ классы 1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 



Русский язык Диагностическая 

работа 

Контрольный диктант ВПР 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Иностранный язык (английский) - Тест 

Математика Контрольная работа ВПР 

Окружающий мир Диагностическая работа ВПР 

Основы религиозных культур и 
Светской этики 

- - - Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (Технология) Творческая работа 

Физическая культура Выполнение контрольных нормативов, 
освобожденные учащиеся выполняют тест 

 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации. 

 

Классы  Период аттестации Сроки проведения 

2-4 I четверть с 19.10. по 25.10.2024 

II четверть с 19.12. по 27.12.2024 

III четверть с 11.03. по 20.03.2025 

IV четверть с 10.05. по 21.05.2025 

2-3 учебный год с 01.05. по 25.05.2025 

4 учебный год с 01.04. по 25.05.2025 

 

 
Результаты итоговой оценки освоения основной образовательной программы НОО используется для 

принятия решения о переводе обучающихся для получения основного общего образования. 

 

 

Заместитель директора по УВР НШ                                             /Ляшенко А.Н./ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

Утверждено 

Решением педагогического совета 

Протокол №1 от 30. 08.2024 

Директор МАОУ гимназии №3 

__________Стрелкова З.В. 

 

 
 

Таблица-сетка часов учебного плана 

МАОУ  гимназии № 3 для 1-4-х классов,   

на  2024–2025  учебный  год  

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
I 

АБВГД 

II 

АБВГДЕ 

III 

АБВГД 

IV 

АБВГД 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранные языки Английский язык — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 11 

Итого 
при 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

 

Кубановедение 

 

 

— 

 

 

— 

 

 

— 

 

 

— 

 

 

0 

 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами  при 5-дневной неделе 

21 23 23 23 90 
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